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उत्तर िैदिक काल के इतिहास के बारे में जानकारी के स्त्रोि क्या है 
 
ऋग्िैदिक काल (1500BC – 1000BC) में तनरन्िरिा एिं पररिितन के फलस्त्िरूप उत्तर िैदिक 
काल का विकास हुआ| 1000 ई.पू. से 600 ई.पू. िक के काल को उत्तर िैदिक काल कहा 
जािा है| इस काल की जानकारी हमें सामिेि, यजुिेि ििा अिितिेि के आलािा ब्राह्मण, 
आरण्यक, उपतनषि जैसे सहायक ग्रंिों से प्राप्ि होिी है| 
 
1. सामिेि – यह गायन से संबंथिि रचना है. इसका संकलन यज्ञों के िौरान गीि गाने के 
उद्िेश्य से ककया गया है. भारिीय संगीि की उत्पवत्त इसी से मानी जािी है क्योंकक इसमें 
अलाप, गायन, िाद्ययंर आदि की सितप्रिम चचात है. मूलिः यह ऋग्िेि के छन्िों को लेकर 
ललखा गया है. इसमें केिल 75 छंि नये है. 
 
2. यजुिेि – यह कमतकांडो का संकलन है. इसमें यज्ञ एिं बलल के िौरान ककये जाने िाले 
विलभन्न विथि वििान का उल्लेख है. यह एकमार िेि है जो गद्य एिं पद्य िोनों में है. इसे 
िो भागों में बांटा जािा है. पहला शुक्ल यजुिेि ििा िसूरा कृष्ण यजुिेि. 
 
3. अिितिेि- यह आम लोगों से संबंथिि रचना है. इसमें िंर-मंर, िशीकरण, अंिविश्िास, 
जाि-ूटोना आदि का उल्लेख है इसमें रोगों के उपचार की विथियों, आयुिेि आदि की भी चचात 
है. भारिीय थचककत्सा शास्त्र की उत्पवत्त अिितिेि से ही मानी जािी है. 
 
नोट: प्रिम िीन िेिों ऋग्िेि, सामिेि, यजुिेि को िैदिक रयी कहा जािा है| इसमें अिितिेि 
की गणना नहीं की जािी है| 
 
4. ब्राह्मण ग्रन्ि- यह कमतकांडो का संकलन है. इनसे िैदिकों के सामाजजक, आथितक ि 
राजनीतिक पक्षों पर भी प्रकाश पड़िा है. 
 
5. आरण्यक – यह िेिों के रहस्त्य एिं थचिंन से जुड़े ग्रन्ि है. इन्हें ब्राह्मणों ििा उपतनषिों 
के बीच की कड़ी माना जािा है. 
 



6. उपतनषि – इन्हें िेिांि भी कहा जािा है. यह िेिों के िशतन से संबंथिि ग्रन्ि है. उपतनषिों 
में कमतकांडो की तनिंा की गई है ििा ज्ञान मागत पर बल दिया गया है. उपतनषिों का अित है 
‘गुरु के समीप बैठकर ज्ञान लेना’| 


